
With コロナの歯科医療 
 

 全国的においても一宮市でも感染者が減りつつある現在、

新しい生活様式の「自分の身は自分で守る」意識が芽生えて

きています。 
 

新型コロナウイルスが体に入ってくる経路は？ 
 新型コロナウイルスは「飛沫感染」で人から人へ感染りま

す。つまり「ツバ」を介して細胞表面にある受容体（お口の

中の粘膜、特に舌の表面にある）がウイルスをキャッチして

感染が始まるのです。 

 

歯周病がウイルスの感染をさせやすくする 
 歯周病の方は、菌の毒素のせいでお口の中の受容体を増や

してしまい、結果的に感染のリスクを上げてしまいます。 

 

新型コロナの味覚障害の訳 
 新型コロナウイルス感染症の症状の一つに味覚障害があ

ります。「いつも飲む苦いコーヒーの味が全くしない」とい

われる患者さんがいました。 

ウイルスが口の中の受容体と結合して感染が始まるとベ

ロの上で猛威を振るい、味を感じる味蕾細胞を壊します。こ

れにより、味覚障害が出現します。 

 

With コロナの歯科医療 
 これまでの診療控えにより、ムシ歯が増えたり歯周病が進

行しやすくなります。ご承知の通り、お口の健康は全身の疾

患とも密接な関係があり、口腔内の細菌が繁殖すると免疫力

の低下にもつながります。感染拡大が小康状態の今だからこ

そ、かかりつけの歯科医師にチェックしてもらい、歯のお掃

除をすることをお勧めします。      （10／6 記） 


